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 Entrée au Choix  
Foie gras 

Foie gras de canard, salade mesclun, pomme verte, navette, vinaigrette balsamique

 Salade gourmande d'orient 
Salade, magret de canard, choux rouge et blanc ciselés, pousses de soja, champignon, vinaigrette

asiatique

 Saumon fumé, crème ciboulette 
Saumon fumé sur toast, quenelle de crème montée, Ciboulette, balsamique 

Douceur de jambon ibérique
 Jambon ibérique, pêche blanche, vinaigrette de cerise noire

 Rillettes du Mans
 Toasts Rillettes de production locale, baguette de campagne

 Salade transalpine 
Tomates, mozzarella Di Bufala, roquette, sauce pesto

 Plat au Choix
Suprême fermier au poiré 

Suprême de volaille, écrasé de pomme de terre à l’ancienne, poire rôtie au thym, Sauce au
poiré

 

Médaillon de porc à la moutarde 
Filet mignon de porc, tomate rôtie à l’huile d’olive, fagot de légumes variés, Sauce à la

moutarde

 Pavé de bœuf à la bordelaise
Pavé de bœuf à la bordelaise, pommes de terre grenaille, romarin 

Magret de canard aux figues 
Magret de canard nappé de sauce à la figue, purée de patate douce 

Filet de cabillaud douceur de menthe 
Filet de cabillaud, purée de panais, chips de vitelotte, émulsion de menthe

Dessert au Choix
Merci de consulter notre carte des desserts

N’hésitez pas à nous contacter pour toute demande particulière 

(supplément de 5€)

(supplément de 3€)



M
en

u
 d

e 
R
éc

ep
ti

o
n

v
ég

ét
a
r
ie

n
 e

t 
v
ég

a
n

 
 Entrée au Choix  

Tarte fine au légume de saison
en fonction de la saison, tomate, potimarron, carotte

 Pesto de roquette, fromage frais végan aux herbes (végan) ou burrata (végétarien)

Carpaccio d'orange et fenouil 
Vinaigrette au cumin et citron (végan)

 Salade gourmande d'orient 
Salade choux rouge et blanc ciselés, pousses de soja, champignons, vinaigrette asiatique,

 croustillant au sésame (végan)

 Plat au Choix
Risotto 

Artichaut et tomates séchées (végétarien ou végan)

 

Crème de chou-fleur au curry
Galette de pomme de terre, légumes de saison sautés (végan)

Panisse et caviar d'aubergine 
Légumes au four, coulis de poivron (végan)

Dessert au Choix
Tarte au fruit de saison et sorbet (végan)

en fonction de la saison pomme, abricot, poire

Carotte cake crème de coco montée  (végan)


